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Sprawdzian umiejetnosci fryzjerskich

KLASA Il

Dziat damski:
1. Fale

Do wykonania fal potrzebne sg nastgpujace przybory i narzedzia:
- gtowka treningowa lub modelka, grzebien z wygietym grzbietem, klipsy do wykonczenia
fal, spryskiwacz;
Dhugos¢ wtoso6w max. 20 cm od czubka gtowy, przy uszach i1 na karku wlosy mogg by¢
krotsze.
Do wykonczenia fryzury przy uszach i na karku dozwolone sg klipsy.
Srodki do wykonczenia fal s3 dowolne.
Fale powinny mie¢ szeroko$¢ dwoch palcow.
Czas wykonania 25 min.

2. PierScienie plaskie i spiralne
Narzedzia do wykonania pier$cieni:
- plastikowy szpikulec do pierscieni, szeroki grzebien, klipsy gladkie (bez taczenia z obu
stron);
Wykonujemy przedziatek posrodku gtowy, nastepnie nalezy wykonaé¢ co najmniej po 2 rzgdy
klipséw od czota do karku (z jednej strony pierscienie plaskie, z drugiej pierScienie spiralne).
Czas wykonania 30 min.

KLASA 111
Dziat damski:
1. Strzyzenie i modelowanie fryzury uzytkowej
Przybory i narz¢dzia potrzebne do wykonania fryzury:
- gtowka treningowa damska lub modelka, nozyczki do strzyzenia, nozyczki degazowki,
tempera, n6z chinski, grzebienie do strzyzenia: klasyczny ptaski, szeroki i waski, suszarka,
szczotka okragta do modelowania, spryskiwacz, klipsy do separacji wtosoéw, pedzel —
karkowka, stojak do glowki.
Strzyzenie wykonujemy na wtosach mokrych, a po wymodelowaniu fryzury na okragla
szczotke istnieje mozliwo§¢ wykonczenia strzyzenia na sucho.
Dhugos¢ wioséw od 15 do 20 cm. na catej glowie.
Prostownica jest dozwolona tylko do wykonczenia pewnych elementéw fryzury.
Srodki do stylingu dowolne.
Na wysokos$¢ oceny wplywa rowniez kolorystyka zastosowana na wlosach.
Czas wykonania strzyzenia i modelowania 50 min.

2. Nakrecanie trwalej ondulacji (pol glowy)
Przybory i narzedzia potrzebne do wykonania zadania:
- glowka treningowa lub modelka, watki r6znej Srednicy, papierki, szpikulec plastikowy,
spryskiwacz (narzedzia musza by¢ czyste 1 niezniszczone).
Wtlosy manekina lub modelki musza mie¢ dlugos$¢ 20 cm od czubka glowy. Nawijamy na
watki potowe glowy. Nalezy uzy¢ minimum dwoch technik nawijania (nalezy przygotowac
odpowiednig ilo$¢ watkow).
Obowiagzuje odziez ochronna!
Czas wykonania 30 min.



Dzial meski

Strzyzenie i modelowanie fryzury uzytkowej meskiej
Narzedzia dozwolone:
- nozyczki klasyczne, nozyczki degazowki, tempera, grzebien plaski klasyczny, szeroki,
sredni, cienki, spryskiwacz, suszarka z nasadka, pedzel — barkdéwka, konturowka tylko do
oczyszczenia zarostu na karku, srodki do stylizacji dowolne.
Gtowka treningowa lub model.
Dhugo$¢ wtosO6w min. 8 cm, na manekinie 10 cm na czubku gltowy, przy uszach i na karku
min. 3 cm. Wtosy nalezy skr6ci¢ min. 2 cm na calej glowie.
Na wysokos$¢ oceny wptywa zastosowanie koloru na wtosach, bez zastosowania lakieréw
koloryzujacych.
Czas wykonania strzyzenia 1 modelowania 40 min.

PLAN MINUTOWY EGZAMINU SPRAWDZAJACEGO KLAS II'i III

8.30 Wejscie uczniow na stanowiska pracy i przygotowanie narzedzi
9.00 Rozpoczecie egzaminu sprawdzajacego klas 11

I KONKURENCJA
9.15 Wyciskanie fal na mokro-25 min.
9.40 Ocena— 10 min.
Il KONKURENCJA
10.00 Pierscienie plaskie — 15 min.
Pierscienie spiralne — 15 min.
10.30 Ocena -10 min.
11.00 Wpisanie ocen i rozdanie dzienniczkow uczniom

PRZERWA

11.15 Przywitanie uczniow i rozpoczecie egzaminu sprawdzajacego klas I11
DZIAL. DAMSKI
I KONKURENCJA
11.30 Strzyzenie i modelowanie fryzury uzytkowej -50 min.
12.20 Ocena — 10 min.
I KONKURENCJA
12.40 Nakrecanie trwalej ondulacji (pot glowy) — 30 min.
13.10 Ocena — 10 min.
DZIAL MESKI
13.20 Strzyzenie fryzury uzytkowej z modelowaniem — 40 min.
14.00 Ocena -10 min.
14.30 Whpisanie ocen i rozdanie dzienniczkow



